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ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΣ ΠΡΟΕΔΡΟΥ 

 
Αγαπητοί και αγαπητές συνάδελφοι  

Μετά την ιδιαίτερα επιτυχή πορεία των προηγούμενων διοργανώσεων της 3ης 
Πανεπιστημιακής Καρδιολογικής Κλινικής του ΑΠΘ, για το 2024 αποφασίσαμε να 
μεταφέρουμε τις εργασίες του συνεδρίου μας "Arrhythmias Update 2024” στη 
μαγευτική Τσαγκαράδα, στο Πήλιο, πατρίδα του Κένταυρου Χείρωνα που εκπαίδευσε 
στη θεραπευτική τέχνη το θεό της Ιατρικής, Ασκληπιό. 

Η δομή του Συνεδρίου - Συμποσίου ακολουθεί τον ήδη δοκιμασμένο και επιτυχημένο  
τρόπο παρουσίασης και επικοινωνίας της θεματολογίας. Η πλειοψηφία των 
συνεδριών έχει σχεδιαστεί έτσι ώστε να υπάρχει πολύς χρόνος για συζήτηση και 
ενεργό αλληλεπίδραση μεταξύ των εισηγητών και των συνέδρων. Δώσαμε 
προτεραιότητα στη φωνή των νέων συναδέλφων για να αποτυπώσουν τις απόψεις, 
τις ανησυχίες και τις σκέψεις τους. Όπως πάντα συμμετέχουν και οι κορυφαίοι 
επιστήμονες της Ελληνικής αλλά και της Διεθνούς κοινότητας στα πλαίσια της 
συνδιοργάνωσης του συνεδρίου με τη InternaXonal Society for Holter and Non 
Invasive Electroctrocardiology – ISHNE. 

Φυσικά δεν θα λείψουν και τα κλινικά φροντιστήρια “hands on”. Το ένα αφορά την 
βηματοδότηση (τεχνικές, ερμηνεία ΗΚΓ και ηλεκτρογραμμάτων) και το άλλο την 
εκπαίδευση στην καλλιέργεια της ενσυναίσθησης, χρησιμοποιώντας τεχνικές δια 
ζώσης,  αλλά και ψηφιακών μέσων (εικονική πραγματικότητα-VR). 

Όπως πάντα θα έχουμε και ημερίδα επιμόρφωσης του κοινού. 

Σας περιμένουμε για ένα δημιουργικό – δια ζώσης- επιστημονικό τριήμερο. 

Με φιλικούς χαιρετισμούς 

Βασίλειος Π. Βασιλικός  

MD, FACC, FESC, ISHNE-F 
Καθηγητής Καρδιολογίας 
Διευθυντής 3ης Καρδιολογικής Κλινικής ΑΠΘ 
Πρόεδρος ISHNE 
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ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ  

Πρόεδρος Οργανωτικής Επιτροπής: Β. Βασιλικός   
 

Μέλη: Ι. Αλευρούδης, Α. Αντωνιάδης, Γ. Γιαννόπουλος, Δ. Ντέλιος,  
Ε. Θεοφιλογιαννάκος,  Π. Κυριάκου, Μ. Μαυρουδή, Σ. Μητσιάδης,  
Κ. Μπακογιάννης, Ε. Παγκουρέλιας, Χρ. Παπαδόπουλος, Στ. Τζήκας,  
Κ. Τριανταφύλλου   

 
  

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ  

Πρόεδρος Επιστημονικής Επιτροπής: Β. Βασιλικός  
 
Μέλη:  
 

C. De Asmundis 
St. Stavrakis 
N. Varma  
Π. Αγαθαγγέλου 
Δ. Αλεξόπουλος 
Ι. Αλευρούδης 
Α. Αναστασάκης 
Γ. Ανδρικόπουλος 
Α. Αντωνιάδης 
Ε. Αρναούτογλου 
Δ. Ασβεστάς 
Π. Βάρδας 
Σ. Βεργόπουλος 
Γ. Γιαννακούλας 
Γ. Γιαννόπουλος 
Κ. Γκατζούλης 
Π. Γκελερής 
Σ. Δευτεραίος 
Π. Δηλαβέρης 
Κ. Δίπλα 
Ι. Δουνδουλάκης 
Π. Δούρβας 
Α. Ευαγγελίου 
Γ. Ευθυμιάδης 
Μ. Εφραιμίδης 
Α. Ζάγουρας 
Η. Ζάρβαλης 
Ι. Ζαρίφης 
 
 
 

Α. Ζαφειρίδης 
Α. Ζιάκας 
Γ. Ζορμπάς 
Ε. Θεοφιλογιαννάκος 
Δ. Ιατρόπουλος 
Π. Ιωαννίδης 
Χ. Καΐρης 
Ι. Κανακάκης 
Ε. Κανουπάκης 
Α. Καρτάλης 
Α. Κατσίβας 
Ι. Καχριμανίδης 
Β. Κιοσσές 
Α. Κοντογεώργης 
Δ. Κοτζαδάμης 
Ε. Κοτσάκου-
Χατζηνικολάου 
Γ. Κουργιαννίδης 
Σ. Κουρούκλης 
Π. Κυριάκου 
Μ. Κωνσταντινίδου 
Δ. Κωνσταντίνου 
Θ. Κώτσανης 
Α. Λαϊνά 
Γ. Λεβεντόπουλος 
Ι. Λεκάκης 
Κ. Λέτσας 

Δ. Λευθεριώτης 
Δ. Λυσίτσας 
Π. Μανιφάβα 
Λ. Μάντζιαρη 
Εμ. Μαντζουράνης 
Θ. Μαούνης 
Μ. Ματσάγκας 
Η. Μαυράκης 
Σ. Μητσιάδης 
Λ. Μιχάλης 
Σ. Μουράτογλου 
Σ. Μόχλας 
Κ. Μπακογιάννης 
Π. Μπόνια 
Α. Μπούλμπου 
Β. Νεύρας 
Δ. Ντέλιος 
Ε. Παγκουρέλιας 
Σ. Παπαδόπουλος 
Χ. Παπαδόπουλος 
Μ. Παπαϊωάννου 
Σ. Παπαϊωάννου 
Π. Παπακωνσταντίνου 
Δ. Παρχαρίδου 
Σ. Παστρωμάς 
Ι. Πατρίκιος 
Κ. Πολυμερόπουλος 
 

Μ. Πουρνάρη 
Σ. Ρέππου 
Σ. Σιδερής 
Α. Σιδέρης 
Γ. Σπάγος 
Γ. Σταυρόπουλος 
Ε. Στράτη 
Ι. Στυλιάδης 
Μ. Σωτηριάδου 
Σ. Τζέης 
Σ. Τζήκας 
Α. Τζίκας 
Μ. Τουμπουρλέκα 
Κ. Τούτουζας 
Κ. Τριανταφύλλου 
Φ. Τρυποσκιάδης 
Χ. Τσαβούσογλου 
Κ. Τσακιρίδης 
Α. Τσελέπης 
Δ. Τσιαχρής 
Γ. Φιλιππάτος 
Π. Φλεβάρη 
Ν. Φραγκάκης 
Μ. Χαϊμαδή 
Ε. Χριστοφοράτου 
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12:30-13:00  Προσέλευση   

  
  
13:00-13:15  Έναρξη Συμποσίου  
   
 
13:15-14:30  Mentroship στην Ηλεκτροφυσιολογία, Βήμα Ειδικευομένων, 

νέων γιατρών - Ανοιχτή συζήτηση  
Προεδρείο: Β. Βασιλικός, Κ. Γκατζούλης  

  
Προοπτική στην Ελλάδα  
Κ. Τριανταφύλλου   

  
Προοπτική στο εξωτερικό  
Λ. Μάντζιαρη   
  
Επαγγελματικές ευκαιρίες  
Δ. Ασβεστάς   
  
Η άποψη του «βετεράνου»  
Σ. Μόχλας  

  
Σχολιασμός: Σ. Τζέης, Δ. Δουνδουλάκης, Σ. Βεργόπουλος  

  
 
14:30-15:00  Διάλειμμα  
 
  
15:00-16:00 Workshop: Πώς θα εμφυτεύσω τη συσκευή διαχείρισης 

ρυθμού: tips and tricks  
Προεδρείο: Β. Βασιλικός, Σκ. Σιδερής  

  
Ανατομία που πρέπει να γνωρίζω για την επιτυχή εμφύτευση  
Γ. Γιαννόπουλος  

  
Tips and tricks, η καλή προετοιμασία του ασθενούς- 
troubleshooting   
Γ. Γιαννόπουλος, Α. Αντωνιάδης, Κ. Πολυμερόπουλος, 
 
Η εμπειρία της οργάνωσης του βηματοδοτικού τμήματος του  
Γ.Ν. Βόλου 
 Θ. Κυρλίδης 
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16:00-17:15  Διάλειμμα  
 
 
17:15-18:30  ΕΚΕ-ISHNE Ομάδες νέων Καρδιολόγων  

            Προεδρείο: Β. Βασιλικός, Εμ. Μαντζουράνης  
  

Burn-out: Έτσι θα ζήσω τη ζωή μου;  
Ι. Καχριμανίδης  

  
Πώς θα βελτιώσω την επικοινωνία μου με τον ασθενή; 
Α. Λαϊνά  
  
Πώς αντιλαμβάνομαι την νέα ψηφιακή εποχή στην εργασία 
μου; 
Α. Μπούλμπου  
  
Σχολιασμός: Π. Παπακωνσταντίνου, Κ. Τσακιρίδης,   
Δ. Κοτζαδάμης, Μ. Σωτηριάδου, Χ. Τσαβούσογλου 
  
  

18:30-19:30  Άθληση και Αρρυθμίες  
Προεδρείο: Σ. Παπαϊωάννου, Γ. Ευθυμιάδης  

  
Αθλούμενος με συσκευή διαχείρισης ρυθμού: πρακτικές 
συμβουλές  
Δ. Κωνσταντίνου  
  
Σύνδρομο Brugada και άθληση 
Κ. Λέτσας  

  
Σύνδρομο LQTS και άθληση 
Α. Κοντογεώργης  

  
Καρδιαγγειακή αποκατάσταση  
Κ. Δίπλα  

  
Σχολιασμός: Α. Ζαφειρίδης 
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19:30-20:00 Παραμένοντα «κενά» στην πρόληψη του αιφνιδίου 

καρδιακού θανάτου  
Προεδρείο:   Α. Αναστασάκης, Α. Σιδέρης,  Β. Σαράκης  

Διερεύνηση ασθενούς που επιβίωσε από αιφνίδιο θάνατο: 
tips and tricks  
Θ. Μαούνης, Δ. Παρχαρίδου     

  
  
20:00-20:15  Διάλειμμα   
 

  
20:15-21:00  Επίκαιρα θέματα  

Προεδρείο: Α. Κώτσανης, Γ. Γιαννακούλας 
  

DRGs ο νέος φίλος ή εχθρός του Έλληνα γιατρού   
Σ. Τζήκας  
  
Hubs καινοτομίας: παρόν και μέλλον   
Μ. Πουρνάρη  
  
Σχολιασμός: Κ. Μπακογιάννης, Φ. Τρυποσκιάδης, Ι. Λεκάκης  

  
  
21:00-21:30   Διακεκριμένη διάλεξη  

Προεδρείο: Β. Βασιλικός, Π. Αγαθαγγέλου  
  
Dropping the floor on QRS duration boundaries for CRT patient 
selection in 2024- effects of sex, race, height and heart size  
N. Varma  

  
 
21:30-22:00  Τελετή Έναρξης / Χαιρετισμοί  
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09:00-10:00  Εξελίξεις στη βηματοδότηση  
Προεδρείο: Ι. Στυλιάδης, Η. Ζάρβαλης 

  
Leadless pacing: Πού βρισκόμαστε;    
Ε. Κανουπάκης  
  
Conduction System Pacing: ο νέος «παίκτης»    
Γ. Λεβεντόπουλος  

  
Τηλεπαρακολούθηση συσκευών: είναι εφικτή στην Ελλάδα;  
Μ. Κωνσταντινίδου  
  
Νέες τεχνολογίες στις συσκευές διαχείρισης του ρυθμού  
Η. Μαυράκης  
  

  
10:00-11:00  Καθημερινά ερωτήματα: απαντήσεις από τους ειδικούς  

Προεδρείο: Γ. Ανδρικόπουλος, Ι. Πατρίκιος  
  

Cardiogenetics…..Είμαστε έτοιμοι για την ευρεία χρήση;   
Σ. Παγκουρέλιας  

  
Πότε θα πω ΟΧΙ στο ablation VPCs   
Γ. Σταυρόπουλος  
  
Αντιμετώπιση VT σε ασθενείς με ICD: best practice   
Δ. Τσιαχρής  

  
Σχολιασμός: Κ. Λέτσας, Γ. Κουργιαννίδης, Δ. Ντέλιος,  
Α. Ζάγουρας 
  

  
11:00-11:15  Διάλειμμα  
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11:15-12:00  Διακεκριμένες διαλέξεις  

Προεδρείο:  Β. Βασιλικός, Κ. Τούτουζας  
  

Pulsed Field Ablation: the new tool in the treatment of atrial  
fibrillation  
C. De Asmuntis  

 
Το πρόσφατο consensus document της Ευρωπαϊκής Εταιρείας 
Αρρυθμιών για την επεμβατική θεραπεία της κολπικής 
μαρμαρυγής: τι άλλαξε;  
Σ. Τζέης  

  
 

 
12:00-12:30 Τι θα κάνω στον ασθενή με υποτροπή κολπικής μαρμαρυγής 

μετά το πρώτο ablation   
Προεδρείο: Μ. Εφραιμίδης, Α. Κατσίβας  

  
Χαρτογράφηση και RFA  
Δ. Λυσίτσας   

  
Χαρτογράφηση και PFA  
Π. Ιωαννίδης   

  
Σχολιασμός: Σ. Παστρωμάς, Ν. Φραγκάκης,   
Γ. Ανδρικόπουλος, Δ. Ιατρόπουλος, Σ. Κουρούκλης  
  

  
12:30-12:45  Διάλειμμα  
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12:45-14:00  Διαχείρηση αντιπηκτικής αγωγής  

Προεδρείο:  Α. Τσελέπης, Ι. Ζαρίφης, Λ. Μιχάλης 
  

Περιεγχειρητική διαχείριση αντιπηκτικών: είμαστε 
ικανοποιημένοι από την εφαρμογή των οδηγιών στην 
Ελλάδα;  
Ε. Αρναούτογλου  
  
Pill in the pocket αντιπηκτική αγωγή στην παροξυσμική ΚΜ:   
ΝΑΙ ή ΟΧΙ;  
Δ. Αλεξόπουλος  
  
Υποκλινική κολπική μαρμαρυγή  
Ε. Κοτσάκου-Χατζηνικολάου  

  
Τελικά ποιο score να χρησιμοποιώ για τη διαστρωμάτωση 
κινδύνου της ΚΜ    
Χ. Παπαδόπουλος  

  
Συσκευές σύγκλεισης ωτίου αριστερού κόλπου  
Α. Τζίκας   

  
Σχολιασμός: Χ. Ματσάγκας, Γ. Γιαννόπουλος  
   

  
14:00-14:30  Δορυφορική Διάλεξη 
 
 
14:30-15:00  Μεσημεριανή διακοπή  
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15:00-17:00 Workshop "Ακούω την καρδιά σου!"  

Η ενσυναίσθηση στη σχέση ασθενή - γιατρού  
Bιωματική άσκηση δια ζώσης και μέσω εικονικής 
πραγματικότητας (VR) 
Β. Βασιλικός, Κ. Μπακογιάννης, Σ. Ρέππου, Β. Κιοσσές  

  
17:00-18:30  Συζητήστε τα κλινικά περιστατικά σας με τους ειδικούς  

Προεδρείο: Ι. Κανακάκης, Π. Γκελερής  
  

Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ»  
Σ. Παπαδόπουλος   
  
Β’ Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο»  
Γ. Ζορμπάς 
  
Γ’ Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο»  
Α. Ευαγγελίου, Μ. Τουμπουρλέκα  
  
Γ.Ν.Α. «Αλεξάνδρα»  
Π. Μανιφάβα 
  
Γ.Ν. Βόλου  

    TBA 
 

Γ.Ν.Θ. «Γ. Γεννηματάς»  
Β. Νεύρας   
  
Γ.Ν.Θ. «Γ. Παπαγεωργίου»  

 TBA 
  

Γ.Ν.Θ. «Γ. Παπανικολάου»  
Γ. Σπανός  

 
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»  
Π. Δούρβας  
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Stress Echo Δδυναμική Ηχωκαρδιογραφία=4Α  
Απλή, Αξιόπιστη, Ασφαλής, Άνευ Ακτινοβολίας |  
Καρδιολόγος, Δράμα  
Π. Καΐρης  
 
Σχολιασμός: Γ. Γιαννόπουλος, Σ. Τζήκας, Χ. Παπαδόπουλος,   
Σ. Παστρωμάς, Δ. Λυσίτσας, Γ. Ανδρικόπουλος,   
Σ. Δευτεραίος, Π. Ιωαννίδης, Δ. Ιατρόπουλος,  
Σ. Κουρούκλης,  Σ. Μητσιάδης, Β. Βασιλικός,  
Π. Στεργιοπούλου 

  
  
18:30-19:00  Η Αιματολογία συναντά την Καρδιολογία  

Προεδρείο: Ε. Ευθυμιάδης, Α. Ζιάκας  
  
Η κλωνική αιμοποίηση (CHIP) στην Καρδιολογία: μία σύντομη 
ανασκόπηση   
Μ. Παπαϊωάννου  
  

 
19:00-19:15  Διάλειμμα  
  
 
19:15-20:15  Συγκοπή   

Προεδρείο: Ι. Λεκάκης, Φ. Τρυποσκιάδης, Γ. Φιλιππάτος  
  

Εύρος διερεύνησης συγκοπτικών επεισοδίων: τα πάντα σε 
όλους;   
Π. Δηλαβέρης  
  
Ασθενής με συχνά αγγειοβαγοτονικά συγκοπτικά επεισόδια: 
πώς θα τον θεραπεύσω;   
Π. Φλεβάρη  

  
Συγκοπτικά επεισόδια σε ασθενείς που φέρουν ήδη 
βηματοδότη ή απινιδωτή  
Σ. Παρασκευαΐδης 

  
POTS, δυσαυτονομίες: terra incognita;    
St. Stavrakis 

  
Σχολιασμός: Δ. Λευθεριώτης, Π. Κυριάκου   
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20:15-20:45 Συνεργασία Ιατρού - ασθενούς στη διαχείριση της ΚΜ - 

αρρυθμιών: Προβλήματα και προοπτικές  
Προεδρείο: Κ. Λέτσας, Σ. Δευτεραίος   
  
  
Η κλινική καθημερινότητα  
Β. Βασιλικός  

  
Δράσεις - πιθανές λύσεις  
Κ. Μπακογιάννης  
  
Σχολιασμός: Ε. Καρτάλης,  Ε. Χριστοφοράτου, Μ. 
Κωνσταντινίδου, Π. Μπόνια, Μ. Χαϊμαδή  

 
  
  

20:45-21:15 Διακεκριμένη Διάλεξη  
Προεδρείο: Β. Βασιλικός, Γ. Ανδρικόπουλος  

  
Medicine at the dawn of the metaclinical era  
Π. Βάρδας  

  
  
21:15-21:30 Τελετή Λήξης  
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10:30-12:00  Ομιλίες για κοινό  

Προεδρείο: Β. Βασιλικός, Ε. Στράτη  
  

Καρδιακή ανεπάρκεια  
Ε. Θεοφιλογιαννάκος  

  
Αιφνίδιος θάνατος και άθληση  
Β. Βασιλικός  

  
Ψηφιακά βοηθήματα για τους ασθενείς: Μύθοι και 
πραγματικότητες   
Κ. Μπακογιάννης  

  
Η σημασία της ΚΑΡΠΑ και της χρήσης του εξωτερικού 
απινιδωτή στην κοινότητα   
Ι. Αλευρούδης, Σ. Μουράτογλου  
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ΛΙΣΤΑ ΟΜΙΛΗΤΩΝ / ΠΡΟΕΔΡΩΝ / ΣΧΟΛΙΑΣΤΩΝ 
__________________________________________________  
 

C. De Asmundis / Professor, Heart Rhythm Management Center,  
Universitair Ziekenhuis Brussel, Postgraduate Program in Cardiac Electrophysiology and 
Pacing, Vrije Universiteit Brussel, Brussels, Belgium  
St. Stavrakis / Associate Professor of Medicine, Vice Chief, Cardiovascular SecEon, University 
of Oklahoma 
N. Varma / MA, MD, PhD, FRCP, Professor of Medicine, Consultant Electrophysiologist, Heart 
and Vascular InsEtute, Cleveland Clinic, Cleveland, Ohio, USA and London, UK 
Π. Αγαθαγγέλου / Κλινικός Καθηγητής Καρδιολογίας Ιατρικής Σχολής Ευρωπαικού 
Πανεπιστημίου, Πρόεδρος Παγκύπριου Ιατρικού Συλλόγου, Κύπρος 
Δ. Αλεξόπουλος / Ομότιμος Καθηγητής Καρδιολογίας, Εθνικό και Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών 
Ι. Αλευρούδης / MD, PhD(c), Επιμελητής Ά, Ειδικός Καρδιολόγος -Εντατικολόγος, Στεφανιαία 
Μονάδα & Αιμοδυναμικό Εργαστήριο Γ´ Καρδιολογική Κλινική Α.Π.Θ., Μ.Ε.Θ. Ενηλίκων, ΓΝ 
"Ιπποκράτειο", Θεσσαλονίκη 
Α. Αναστασάκης / MD, PhD, Καρδιολόγος, Επιστημονικός Υπεύθυνος, Μονάδα 
Κληρονομικών και Σπανίων Καρδιαγγειακών Παθήσεων, Αναπληρωτής Διευθυντής 
Καρδιολογικού Τομέα, Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο, Αθήνα 
Γ. Ανδρικόπουλος / Καρδιολόγος, Διευθυντής Α' Καρδιολογικής Κλινικής / Τμήματος 
Ηλεκτροφυσιολογίας - Βηματοδότησης, Ερρίκος Ντυνάν Hospital Center, Αθήνα 
Α. Αντωνιάδης / Καρδιολόγος - Ηλεκτροφυσιολόγος, Γ’ Καρδιολογική Κλινική ΑΠΘ, Γ.Ν. 
«Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη 
Ε. Αρναούτογλου / Καθηγήτρια Αναισθησιολογίας, Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλίας, Διευθύντρια Αναισθησιολογικής Κλινικής Π.Γ.Ν. Λάρισας 
Δ. Ασβεστάς / Καρδιολόγος - Ηλεκτροφυσιολόγος, Αναπληρωτής Διευθυντής Καρδιολογικής 
Κλινικής, Νοσοκομείο Μητέρα, Όμιλος ΥΓΕΙΑ, Αθήνα  
Π. Βάρδας / Ομότιμος Καθηγητής Καρδιολογίας Πανεπιστημίου Κρήτης, Συντονιστής Τομέα 
Καρδιάς Νοσοκομείο "ΥΓΕΙΑ", Πρόεδρος Ευρωπαϊκής Καρδιολογικής Εταιρείας (2012-2014) 
Β. Βασιλικός / MD, FACC, FESC, Καθηγητής Καρδιολογίας ΑΠΘ, Διευθυντής Γ' Καρδιολογικής 
Κλινικής, Γ.Ν. «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη 
Σ. Βεργόπουλος / Ειδικευόμενος Καρδιολογίας, Γ' Καρδιολογική Κλινική ΑΠΘ, Γ.Ν. 
Ιπποκράτειο, Θεσσαλονίκη 
Γ. Γιαννακούλας / Αναπληρωτής Καθηγητής Καρδιολογίας ΑΠΘ, Α’ Καρδιολογική Κλινική, 
Π.Γ.Ν. ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη 
Γ. Γιαννόπουλος / Αναπληρωτής Καθηγητής Καρδιολογίας, Ιατρική Σχολή ΑΠΘ, Γ' 
Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν. «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη 
Κ. Γκατζούλης / Καθηγητής Καρδιολογίας, Πανεπιστήμιο Αθηνών, Υπεύθυνος 
Ηλεκτροφυσιολογικού Εργαστηρίου, Γ.Ν. «Ιπποκράτειο», Αθήνα 
Π. Γκελερής / Ομότιμος Καθηγητής Καρδιολογίας ΑΠΘ, Θεσσαλονίκη 
Σ. Δευτεραίος / Καθηγητής Καρδιολογίας, Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Αθηνών, Β' 
Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν. «Αττικόν», Αθήνα 
Π. Δηλαβέρης / Καρδιολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, Α' Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, 
Γ.Ν. «Ιπποκράτειο», Αθήνα 
Κ. Δίπλα / Εργοφυσιολόγος, Καθηγήτρια, «Κυτταρικές Λειτουργίες και Άσκηση», ΤΕΦΑΑ 
Σερρών, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης 
Ι. Δουνδουλάκης / MD, MSc(Res), PhD,  
EP Fellow Heart Rhythm Management Centre, UZ Brussels, Brussels, Belgium,  
Young EP NaEonal Ambassador for EHRA 
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ΛΙΣΤΑ ΟΜΙΛΗΤΩΝ / ΠΡΟΕΔΡΩΝ / ΣΧΟΛΙΑΣΤΩΝ 
__________________________________________________  

 
Π. . Δούρβας / Ειδικευόμενος Καρδιολογικού Τμήματος, Γ.Ν.Α. «ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ» 
Α. Ευαγγελίου / Ειδικευόμενος Καρδιολόγος, Γ Καρδιολογική Κλινική, ΑΠΘ, Γ.Ν. 
"Ιπποκράτειο", Θεσσαλονίκη 
Γ. Ευθυμιάδης / Καθηγητής Καρδιολογίας ΑΠΘ, Α' Καρδιολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. ΑΧΕΠΑ, 
Θεσσαλονίκη 
Μ. Εφραιμίδης / MD, Phd, Διευθυντής Τμήματος Ηλεκτροφυσιολογίας και Βηματοδότησης, 
Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο 
Α. Ζάγουρας / Καρδιολόγος - Ηλεκτροφυσιολόγος, Γ' Καρδιολογική Κλινική ΑΠΘ, Γ.Ν. 
«Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη  
Η. Ζάρβαλης / Καρδιολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν. «Παπαγεωργίου», 
Θεσσαλονίκη 
Ι. Ζαρίφης / Καρδιολόγος, Συντονιστής Διευθυντής Καρδιολογικού Τμήματος, Γ.Ν.  «Γ. 
Παπανικολάου», Πρόεδρος Καρδιολογικής Εταιρείας Βορείου Ελλάδος, Θεσσαλονίκη 
Α. Ζαφειρίδης / Εργοφυσιολόγος, Καθηγητής, ΤΕΦΑΑ-Σερρών, ΑΠΘ 
Α. Ζιάκας / Καθηγητής Καρδιολογίας ΑΠΘ, Διευθυντής Α � Καρδιολογικής Κλινικής, Π.Γ.Ν. 
ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη 
Γ. Ζορμπάς / Ειδικευόμενος Καρδιολογίας, Β' Καρδιολογική Κλινική ΑΠΘ, Γ.Ν. 
«Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη 
Ε. Θεοφιλογιαννάκος / Καρδιολόγος, Γ Καρδιολογικη  Κλινικη ΑΠΘ, Γ.Ν. Ιπποκράτειο και 
Κλινική "Άγιος Λουκάς", Θεσσαλονίκη  
Δ. Ιατρόπουλος / Καρδιολόγος - Ηλεκτροφυσιολόγος, Κλινική "Άγιος Λουκάς", Θεσσαλονίκη 
Π. Ιωαννίδης / Καρδιολόγος, Διευθυντής Καρδιολογικού Ρυθμολογικού Κέντρου, ΙΑΣΩ 
Γενική Κλινική, Αθήνα 
Χ. Καΐρης / Καρδιολόγος, Δράμα 
Ι. Κανακάκης / Καρδιολόγος, Διευθυντής Γ Καρδιολογικής Κλινικής ΓΝ Ερρίκος Ντυναν, 
τ.Πρόεδρος Ελληνικής Καρδιολογικής Εταιρείας 
Ε. Κανουπάκης / Καρδιολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, Καρδιολογική Κλινική, 
Πα.Γ.Ν.Η., Ηράκλειο  
Α. Καρτάλης / Επεμβατικός Καρδιολόγος. Διευθυντής Μονάδας Εμφραγμάτων, Καρδιακής 
Ανεπάρκειας, Ηλεκτροφυσιολογίας και Αιμοδυναμικού Εργαστηρίου, Γ.Ν. Χίου 
Α. Κατσίβας / Καρδιολόγος - Ηλεκτροφυσιολόγος, Όμιλος Ιατρικού Αθηνών 
Ι. Καχριμανίδης / MD, MSc, PHD(c), Ειδικευόμενος Καρδιολογίας, Α' Πανεπιστημιακή 
Καρδιολογική Κλινική ΕΚΠΑ, Εκπρόσωπος Ειδικευόμενων Καρδιολογίας ΕΚΕ 
Β. Κιοσσές / Ψυχολόγος- Ιατρικός Εκπαιδευτής 
Διδάκτωρ Ιατρικής Παν/μίου Ιωαννίνων 
Α. Κοντογεώργης / MBBCh, MRCPUK, PhD, Καρδιολόγος-Ηλεκτροφυσιολόγος, 
Παιδοαρρυθμιολόγος, Ιατρικό Διαβαλκανικό Κέντρο, Διδάκτωρ Imperial College London 
Δ. Κοτζαδάμης / Ειδικευόμενος Καρδιόλογος, Γ' Καρδιολογική Κλινική ΑΠΘ, Γ.Ν. 
Ιπποκράτειο, Θεσσαλονίκη 
Ε. Κοτσάκου-Χατζηνικολάου / Ηλεκτροφυσιολόγος - Επεμβατική Καρδιολόγος, Κλινική 
«Άγιος Λουκάς», Θεσσαλονίκη 
Γ. Κουργιαννίδης / Επιμελητής Καρδιολογικής Κλινικής, Προϊστάμενος Αρρυθμιολογικού 
Εργαστηρίου, 251 Γενικό Νοσοκομείο Αεροπορίας, Αθήνα 
Σ. Κουρούκλης / Επεμβατικός Ηλεκτροφυσιολόγος, Αν. Διευθυντής Ε΄Καρδιολογικής 
Κλινικής, ΔΘΚΑ ΥΓΕΙΑ, Αθήνα 
Π. Κυριάκου / Καρδιολόγος, Διδάκτωρ ΑΠΘ, Διευθύντρια ΕΣΥ, Γ΄ Πανεπιστημιακή 
Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν. «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη 
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ΛΙΣΤΑ ΟΜΙΛΗΤΩΝ / ΠΡΟΕΔΡΩΝ / ΣΧΟΛΙΑΣΤΩΝ 
__________________________________________________  

 
Θ. . Κυρλίδης / Καρδιολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν. Βόλου, Βόλος 
Μ. Κωνσταντινίδου / Καρδιολόγος - Ηλεκτροφυσιολόγος, Επιμελήτρια Α', Γ.Ν. 
Παπαγεωργίου, Θεσσαλονίκη 
Δ. Κωνσταντίνου / MD, MSc, PhD, CCDS, Καρδιολόγος, Επιστημονικός Υπεύθυνος για την 
εμφύτευση Απινιδωτών - Αμφικοιλιακών Βηματοδοτών, Γ' Καρδιολογική Κλινική, Ιατρικό 
Διαβαλκανικό Κέντρο, Θεσσαλονίκη 
Θ. Κώτσανης / Καρδιολόγος, Ιατρικός Διευθυντής  Ελλάδας & Κύπρου, Ιατρικός Επικεφαλής 
Νότιας Μεσογείου & Μαύρης Θάλασσας, Bayer Hellas AG 
Α. Λαϊνά / Επιστημονική Συνεργάτης, Α' Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν. Ιπποκράτειο, Αθήνα 
Γ. Λεβεντόπουλος / Ηλεκτροφυσιολόγος, Επιμελητής Α' Καρδιολογικής Κλινικής, Π.Γ.Ν. 
Πατρών "Παναγία η Βοηθεία", Πάτρα 
Ι. Λεκάκης / Ομότιμος Καθηγητής Καρδιολογίας ΕΚΠΑ, Διευθυντής Καρδιολογικού Τομέα, 
Κεντρική Κλινική Αθηνών 
Κ. Λέτσας / Καρδιολόγος - Ηλεκτροφυσιολόγος, Αναπληρωτής Διευθυντής, Τμήμα 
Ηλεκτροφυσιολογίας και Βηματοδότησης, Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο, Αθήνα 
Δ. Λευθεριώτης / Καρδιολόγος, Διευθυντής Καρδιολογίας, Π.Γ.Ν. «Αττικόν», Αθήνα 
Δ. Λυσίτσας / MD, PhD, MRCP, Καρδιολογοσ/ Επεμβατικός Ηλεκτροφυσιολόγος, Κλινική 
«Άγιος Λουκάς»,  Θεσσαλονίκη  
Π. Μανιφάβα / Ειδικευόμενη Καρδιολόγος, Γ.Ν.Α. «Αλεξάνδρα»  
Λ. Μάντζιαρη / MD, MSc, PhD, Καρδιολόγος - Ηλεκτροφυσιολόγος, Διευθύντρια Τμήματος 
Ηλεκτροφυσιολογίας, Ιατρικό Διαβαλκανικό Κέντρο, Θεσσαλονίκη 
Εμ. Μαντζουράνης / Ειδικευόμενος Καρδιολογίας, Α' Πανεπιστημιακή Καρδιολογική 
Κλινική, Ιπποκράτειο Γ.Ν.Α., Πρόεδρος ΟΕ Νέων Καρδιολόγων ΕΚΕ 
Θ. Μαούνης / Καρδιολόγος- Ηλεκτροφυσιολόγος, Διευθυντής Δ' Καρδιολογικό Τμήμα, 
Ερρίκος Ντυνάν Hospital Center, Αθήνα 
Μ. Ματσάγκας  / Καθηγητής Αγγειοχειρουργικής, Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, 
Αγγειοχειρουργική Κλινική ΠΓΝ Λάρισας 
Η. Μαυράκης / Καρδιολόγος, Διευθυντής  ΕΣΥ, Καρδιολογική Κλινική, Πα.Γ.Ν.Η., Ηράκλειο, 
Κρήτη 
Σ. Μητσιάδης / Επεμβατικός Καρδιολόγος, Επικουρικός Επιμελητής, Γ' Καρδιολογική κλινική, 
Γ.Ν.Θ Ιπποκράτειο 
Λ. Μιχάλης / Καθηγητής Καρδιολογίας, Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Ιωαννίνων, 
Διευθυντής Β' Καρδιολογικής Κλινικής, Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων, Πρόεδρος Union European Medical 
Specislists (UEMS) Cardiology SecEon, Chair Grouping 1 UEMS 
Σ. Μουράτογλου / Καρδιολόγος -Εντατικολόγος, Γ´ Καρδιολογική Κλινική, Αριστοτέλειο 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Γ.Ν. Ιπποκράτειο, Θεσσαλονίκη 
Σ. Μόχλας / Ομ. Καθηγητή Καρδιολογίας  
Κ. Μπακογιάννης / Καρδιολόγος, Γ' Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν. 
Ιπποκράτειο, Θεσσαλονίκη 
Π. Μπόνια / Νοσηλεύτρια MSc, Υπεύθυνη Αιμοδυναμικού Εργαστηρίου, Β’ & Γ’ 
Καρδιολογική Κλινική ΑΠΘ, Γ.Ν. «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη 
Α. Μπούλμπου / Ειδικευόμενη Καρδιολόγος, Γ' Καρδιολογική Κλινική ΑΠΘ, Γ.Ν. 
"Ιπποκράτειο", Υποψήφια διδάκτωρ ΑΠΘ, Θεσσαλονίκη 
Β. Νεύρας / Ειδικευόμενος Καρδιολογίας, Γ.Ν.Θ. Γ. Γεννηματάς 
Δ. Ντέλιος / Επιμελητης Β' Καρδιολογίας, Γ.Ν.Θ Ιπποκράτειο, Θεσσαλονίκη 
Ε. Παγκουρέλιας / MD, MSc, PhD, FESC Καρδιολόγος, Ακαδημαϊκός Υπότροφος, Γ' 
Καρδιολογική Κλινική ΑΠΘ, Γ.Ν. "Ιπποκράτειο", Θεσσαλονίκη 



 17 

 
  
ΛΙΣΤΑ ΟΜΙΛΗΤΩΝ / ΠΡΟΕΔΡΩΝ / ΣΧΟΛΙΑΣΤΩΝ 
__________________________________________________  

 
Σ. . Παπαδόπουλος / Ειδικός Καρδιολόγος, Ά Καρδιολογική Κλινική, ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ 
Χ. Παπαδόπουλος / Αναπληρωτής Καθηγητής Καρδιολογίας ΑΠΘ, Γ' Πανεπιστημιακή 
Καρδιολογική Κλινική ΑΠΘ, Γ.Ν. «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη, Πρόεδρος Εταιρείας 
Αθηροσκλήρωσης Βορείου Ελλάδος 
Μ. Παπαϊωάννου / Καθηγήτρια Αιματολογίας ΑΠΘ, Α' Παθολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. ΑΧΕΠΑ, 
Θεσσαλονίκη 
Σ. Παπαϊωάννου / MD, PhD, FESC, FSCAI, Επεμβατικός Καρδιολόγος, Διευθυντής Β' 
Καρδιολογικής Κλινικής, Ναυτικό Νοσοκομείο Αθηνών, Adjunct Associate Professor in 
Cardiology, E.U.C 
Π. Παπακωνσταντίνου / Ειδικευόμενος Καρδιολογίας, Β Καρδιολογικό Τμήμα, ΓΝΑ «Ο 
Ευαγγελισμός» 
Σ. Παρασκευαΐδης / Καρδιολόγος-Ηλεκτροφυσιολογος, MD, PhD ΓΕΝΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ  
EUROMEDICA 
Δ. Παρχαρίδου / Καρδιολόγος, Επιμελήτρια Β' ΕΣΥ, Α' Καρδιολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. ΑΧΕΠΑ 
Σ. Παστρωμάς / Καρδιολόγος, Αναπληρωτής Διευθυντής,  A' Καρδιολογικό Τμήμα 
Ηλεκτροφυσιολογίας και Βηματοδότησης, Ερρίκος Ντυνάν Hospital Center, Αθήνα 
Ι. Πατρίκιος / Αναπληρωτής  Κοσμήτορας Ιατρικής Σχολής, Καθηγητής Ιατρικής Βιοχημείας, 
Ανοσολογίας, Λιπιδολογίας, Ιατρικό Τμήμα, Ευρωπαϊκό Πανεπιστήμιο Κύπρου 
Κ. Πολυμερόπουλος / MD, PhD, FACC, FESC, Καρδιολόγος-Ηλεκτροφυσιολόγος, Διευθυντής 
ΕΣΥ, Επιστημονικός Υπεύθυνος Εργαστηρίου Ηλεκτροφυσιολογίας-Βηματοδότησης, 
Καρδιολογικό Τμήμα, Γ.Ν. «Γ. Παπανικολάου», Θεσσαλονίκη 
Β. Σαράκης / Συντονιστής Διευθυντής Καρδιολογικής Κλινικής, Γ.Ν. Βόλου 
Σ. Ρέππου / Ψυχολόγος, Υποψήφια Διδάκτωρ, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης 
Σ. Σιδερής / Καρδιολόγος, Διευθυντής Καρδιολογικού Τμήματος, Γ.Ν. «Ιπποκράτειο», Αθήνα 
Α. Σιδέρης / Καρδιολόγος, Διευθυντής Β’ Καρδιολογικού Τμήματος, Γ.Ν. «Ο Ευαγγελισμός», 
Αθήνα 
Γ. Σπάγος / Ειδικευόμενος Καρδιολόγος, Καρδιολογική Κλινική Γ.Ν. «Γ. Παπανικολάου», 
Θεσσαλονίκη 
Γ. Σταυρόπουλος / Καρδιολόγος, Ηλεκτροφυσιολόγος, Επιμελητής A΄, B’ Καρδιολογική 
Κλινική, Γ.Ν. «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη 
Ε. Στράτη / MSc, Νοσηλεύτρια, Προϊσταμένη Στεφανιαίας Μονάδας, Β' & Γ' Καρδιολογική 
Κλινική, Γ.Ν. «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη  
Ι. Στυλιάδης / Καρδιολόγος, Αν. Συντονιστής Διευθυντής, Β' Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν. 
«Παπαγεωργίου», Θεσσαλονίκη 
Μ. Σωτηριάδου / Επιμελήτρια Β' ΕΣΥ Καρδιολογίας Κ.Υ Ευόσμου, Θεσσαλονίκη, 
Μετεκπαιδευθείσα στην Θρόμβωση και Αντιθρομβωτική αγωγή, Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής 
Α.Π.Θ 
Σ. Τζέης / Διευθυντής Καρδιολογικής Κλινικής Ενηλίκων & Εργαστηρίου 
Ηλεκτροφυσιολογίας και Βηματοδότησης, Νοσοκομείο Μητέρα - Όμιλος ΥΓΕΙΑ, Αθήνα 
Σ. Τζήκας / Αναπληρωτής Καθηγητής Καρδιολογίας ΑΠΘ, Γ' Καρδιολογική Κλινική ΑΠΘ, Γ.Ν. 
«Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη  
Α. Τζίκας / MD, PhD, FESC, Επεμβατικός Καρδιολόγος Δομικών & Συγγενών Καρδιοπαθειών,  
Ιπποκράτειο Γ.Ν. Θεσσαλονίκης & Ιατρικό Διαβαλκανικό Κέντρο, Θεσσαλονίκη  
Μ. Τουμπουρλέκα / Καρδιολόγος, Γ' Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν. Ιπποκράτειο, Θεσσαλονίκη 
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ΛΙΣΤΑ ΟΜΙΛΗΤΩΝ / ΠΡΟΕΔΡΩΝ / ΣΧΟΛΙΑΣΤΩΝ 
__________________________________________________  

 
Κ. Τούτουζας / Καθηγητής Καρδιολογίας, Πανεπιστήμιο Αθηνών, Α’ Πανεπιστημιακή 
Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν. "Ιπποκράτειο", Αθήνα, Υπεύθυνος Μονάδας Δομικών Παθήσεων 
και Βαλβιδοπαθειών 
Κ. Τριανταφύλλου / Καρδιολόγος, Επιμελητής Β, Γ' Καρδιολογική Κλινική ΑΠΘ, Γ.Ν. 
Ιπποκράτειο, Θεσσαλονίκη 
Φ. Τρυποσκιάδης / Ομότιμος Καθηγητής Καρδιολογίας Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου 
Θεσσαλίας 
Χ. Τσαβούσογλου / Ειδικευόμενος Καρδιολογίας, Γ' Καρδιολογική Κλινική ΑΠΘ, Γ.Ν. 
Ιπποκράτειο, Θεσσαλονίκη 
Κ. Τσακιρίδης / Ειδικός Καρδιολογος, Α΄ καρδιολογική Κλινική Α.Π.Θ., ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ 
Α. Τσελέπης / Ομότιμος Καθηγητής Κλινικής Βιοχημείας, Τμήμα Χημείας, Επιστ. Υπεύθυνος 
/ Διευθυντής του Ερευνητικού Κέντρου Αθηροθρόμβωσης, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, 
Ιωάννινα 
Δ. Τσιαχρής / Επίκουρος Καθηγητής Καρδιολογίας, Πανεπιστήμιο Αθηνών «Athens Heart 
Center» 
Γ. Φιλιππάτος / Καθηγητής Καρδιολογίας Πανεπιστημίου Ε.Κ.Π.Α. ,  
Διευθυντής Β' Πανεπιστημιακής Καρδιολογικής Κλινικής, Π.Γ.Ν. «Αττικόν», Αθήνα 
Π. Φλεβάρη / Καρδιολόγος, Διευθύντρια, Β' Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. 
«Αττικό», Αθήνα 
Ν. Φραγκάκης / Καθηγητής Καρδιολογίας ΑΠΘ, Διευθυντής B' Καρδιολογικής Κλινικής ΑΠΘ, 
Γ.Ν. «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη 
Μ. Χαϊμαδή / Προϊσταμένη Β' και Γ' Καρδιολογικής Κλινικής  
Ε. Χριστοφοράτου / Καρδιολόγος, Διευθύντρια Υπερηχοκαρδιογραφικού Εργαστηρίου  και 
Τμήματος Βηματοδοτών-Απινιδωτών, “ΙΑΣΩ” Γενική Κλινική 
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ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΕΣ ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ 
__________________________________________________  

 
14:00-14:30  Δορυφορική Διάλεξη ASTRA  

Προεδρείο: Β. Βασιλικός  
  
Έγκαιρη έναρξη και διάρκεια θεραπείας αντιαιμοπεταλιακής 
αγωγής ασθενούς με έμφραγμα μυοκαρδίου: ειδικές 
προκλήσεις στην κλινική πρακτική  
Στ. Τζήκας  

 

 


